NUMERO SPECIAL

Le nouveau Diorissimo
Carte blanche & John Nollet
Le maitre Serge Lutens
Lieux de beauté parisiens
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3 — SPA LA MER A LA MAISON PROUST
26, RUE DE PICARDIE

QUESTION DE colT

La Maison Proust est T'hotel dernier-né de lo
Collection Maisons Particuliéres (Moison Souguet,
Muison Athénée) fondée par Sylviane Sunz et Yoni
Afdan. Si vous n'éticz pas familier de ces pépites
disséminées dans Paris, sachez qu'elles sont 'objet
de deux tours de force. Le premier, c'est bien sar
d'evoir convaincu l'architecte Jaceques Garela de
les décorer, que dis-je, d'v créer un véritable monde
raffing, fait de références aux différents ages d'or
parisiens. Le second se cache au sous-sol de la
Muaison Proust : il s'agit du spa La Mer, ofi vous
retrouvercz les bons vieux salons orientalistes qui
ont ponctué l'enfance de Marcel Prousl. Le spa, ses
perspectives mystérieuses, ses piliers et son sol en
zelliges bleus et blanes, ses murs en tadelakt curont
nécessité des milliers d'heures de travail par les
artisans responsables des polais du roi du Maroc
(rien que ¢all. On jette un ceil au hammeam et au
bassin de dix métres avant de s'engoullrer dans
I'une des trois cabines. Le temps suspendu peul
alors commencer...

SOIN SUR MESURE / 250 EURDS

Avant dentrer dans le vif du sujet, quelques
explications sont nécessaires. Dans les soins
La Mer, toul tourne aulour d'un ingrédient :
Talgue géunle du Pacifigque. Aprés des années
de recherches, elle fera partie d'une sorte de
solution miracle mise au point par le decteur
Mazx Huber : le Miracle Broth. 1 se trouve que

le chercheur souffrait des suites d'une brilure

auvisage et cherchait sans désespérer une
formule profondément régénérante, si possible

en provenance de 'océan. Il aura mis douze ans.
Depuis, les soins La Mer sont répulés pour leur
efficacilé el leur sobriélé, une qualité qui n'est pas
désagréable dans un univers qui cocotte... Notons
par ailleurs gu'il existe bien peu de spas signés

de la prestigieuse et discréte maison. Faut-il dire,
enfin, que La Mer est engagée en faveur de la
préservotion des fonds marins ? Le principe du
soin est simple @ i la suile d'une conversation avec
I'hétesse sur vos habitudes et votre routine, chaque
expérience est plus ou moins élaborée sur mesure.
Le test proposé cumule les promesses : liftant,
reposant, régénérant bien siar et profondément
hydratant. Aprés une heure de manipulation, on se
réveille fuce & un nombre incalculable de crémes :
pus moins de seize pots mélant démaquillants,
nettoyants, brume, sérums, lotions, concentré
yeux, masques, gommage et baume pour [évres,
exfoliant, émulsion régénéranie el bien siir la créme
Régénération intense, ultra-riche. Tous ces pots,
done, observent satisfaits notre visage trunsfiguré.
Oui, c’est bien le terme. La peau est rebondie et 'on
se sent infiniment reposé. Une sorte de concentré
de lumiére sur joues, La mode du kobido n'a qu'a
bien se tenir. Emilie et ses mains de magicienne en
ont profité pour nous soufller un secrel : de loule
sa carriére, elle n'a jamais vu un exfoliant parel.
A utiliser une & deux fois par semaine, sans frotter
fort, pour les peaux sensibles. Effet garanti.
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